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	Háromszori étkezés

14-60 éves gyerekek részére
	HÉTFŐ
	KEDD
	SZERDA
	CSÜTÖRTÖK
	PÉNTEK

	TÍZÓRAI
	Tej
Briós

	Citromos tea
Őszibarackos túrókrém

Félbarna kenyér
	Gyümölcsjoghurt
Teljes kiőrl. kifli
	Citromos tea
Trappista sajt

Margarin

Teljes kiőrl. kenyér

Jégcsapretek
	Gyümölcstea
Gépsonka

Margarin

Félbarna kenyér

	Só tartalom
	
	
	
	
	

	Allergének
	
	
	
	
	

	EBÉD
	Gulyásleves
Mákos metélt

Teljes kiőrl. kenyér
	Kapros tejfölös tökfőzelék
Sertéspörkölt

Túrós linzer sütemény

Teljes kiőrl. kenyér
	Zöldborsó leves
Bazsalikomos csirkemell

Párolt rizs


	Gombaleves
Kelkáposzta főzelék

Vagdalt húspogácsa
	Kolbászos fejtett bableves

Tejberizs

Gyümölcs

Teljes kiőrl. kenyér

	Só tartalom
	
	
	
	
	

	Allergének
	
	
	
	
	

	UZSONNA
	Diákcsemege
Margarin

Zsemle

Salátalevél

	Húskrém
Korpás zsemle

Snidling
	Sajtos párizsi
Margarin

Félbarna kenyér

Kígyóuborka
	Vajas lekvár
Félbarna kenyér
	Kockasajt
Korpás kifli

Paprika

	Só tartalom
	
	
	
	
	

	Allergének
	
	
	
	
	

	A Dussmann Catering az étlapon tájékoztatja Önt az ételeiben előforduló allergénekről. A lista 14 allergént sorol fel, melyek leggyakrabban felelősek az ételallergiákért.

Az egyértelmű jelölés segíti az allergén azonosítását az ételeinkben. A számozás (20-33) megmutatja, hogy melyik étel, melyik allergén összetevőt tartalmazza. A tájékoztató nem teljeskörű. Abban az esetben, ha részletesebb információra van szüksége, akkor a mellékelt allergén tájékoztatókkal nyújtunk segítséget az Ön számára.
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