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ETTILAYP 2016.12.05 - 2016.12.11 | 49.hét
ALT . ISK' - A Készilt: "Repeta Win" szoftver-rel
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
UZSONNAKREM ZOLDSEGES TEJ 1,5 % TUROKREM KAPROS KAKAOITAL GYUMOLCS SAGA TEA
GYUMOLCS SAGA TEA LEKVAROSBUKTA GYUMOLCS SAGA TEA LONCS SZALAMI UBORKA
ZSEMLE-KIFLI UBORKA MARGARIN RAMA KENYER ROZSOS
GYUMOLCS KENYER FEHER ZSEMLE-KIFLI TOJAS FOTT
T PARADICSOM MARGARIN RAMA
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergenek
TEJ GLUTEN TEJ GLUTEN TOJAS TEJ GLUTEN SzOJA TEJ GLUTEN SzOJA TEJ GLUTEN SzOJA TOJAS
g Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs H.c|Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.clKcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[kcal F %s Sz S6 T.zs H.c
467 7 5298 0,6 8 61| 317 14 8 47 0,4 4 0/ 299 12 4 54 1,8 2 61| 639 21 29 70 1,6 10 102| 419 12 17 50 1,0 5 61
RANTOTT LEVES ZOLDSEGLEVES CSIRKE CSONTLEVES DARAGALUSKA-LEVES GYUMOLCSLEVES VEGYES
MILANOI MAKARONI BABFOZELEK SZEMES GYUMOLCS RAKOTT SAV.KAPOSZTA BURGONYA PETREZSELYMES
JOGHURT AKTIVIA SERTES VAGDALTPOGACSA CSIRKERAGU TAVASZI KINDER TEJSZELET HAL SZELET RANTVA
MIKULAS RIZS PAROLT UBORKASALATA
KENYER KORPAS
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ GLUTEN SzOJA TOJAS ZELLER TEJ GLUTEN SzOJA TOJAS ZELLER |TEJ GLUTEN TOJAS ZELLER MUSTAR |TEJ GLUTEN TOJAS ZELLER MUSTAR |TEJ GLUTEN HAL TOJAS ZELLER
MUSTAR MUSTAR MUSTAR
Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.cKcal F Zs Sz S6 T.zs H.c
g 1153 47 54 109 7,3 18 0(1177 41 58 114 7,0 13 0 988 54 23 352 3,9 3 0| 816 36 45 53 7,9 14 Of 689 22 28 104 4,4 7 81
PAPRIKA TV TURORUDI JOGHURT AKTIVIA KENYER FEHER PAPRIKA TV
KENYER KORPAS GYUMOLCSLE 100% 2 DL KORPAS KIFLI - DOA MINI DZSEM SAJT TOMLOS
MARGARIN RAMA GYUMOLCS KENYER FEHER
U SAJT LAPKA
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ GLUTEN SzOJA TEJ TEJ GLUTEN GLUTEN SzOJa TEJ GLUTEN SzOJA
g Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs H.c|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs H.clKcal F Zs Sz S6 T.zs H.c
307 914 37 1,0 &6 0 337 5 6 26 0,1 O 0of 239 12 8 32 0,9 3 0Ol 349 9 1 306 0,9 O of 334 15 14 37 0,9 9 0

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jellegtliek,

* T.Zs

Telitett zsirsav

kérjik, hogyha kérdése

A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat ,

Diétas étkeztetést igény szerint

biztositunk !

melyért elnézést kérilink !

van ezzel kapcsolatban érdeklddjén az élelmezésvezetdnél.



