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GULYÁS BOGRÁCS
TUROS METELT
KENYÉR KORPÁS
GYÜMÖLCS

MÁJUSI CSEMEGE
MARGARIN RÁMA
KENYÉR FEHÉR KG
PAPRIKA TV

TEJ 1,5 %
MÉZ KG
ZSEMLE-KIFLI

TEJ GLUTÉN

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 951 36 43  83  4,2  7    0

GYÜMÖLCS SÁGA TEA
SAJT KOCKA
MARGARIN RÁMA
LILAHAGYMA
KENYÉR KORPÁS

TEJ GLUTÉN SZÓJA

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 424  8 18  52  1,3  8   61

GYÜMÖLCS SÁGA TEA
TOJASRANTOTTA HAGYMAVAL
KENYÉR FEHÉR

TEJ GLUTÉN SZÓJA TOJÁS

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 458 17 15  53  1,7  5   61

KAKAÓITAL
PÁRIZSI BAROMFI
MARGARIN RÁMA
PARADICSOM
ZSEMLE-KIFLI

TEJ GLUTÉN SZÓJA MUSTÁR

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 565 24 20  70  0,8  7  102

ZABKÁSA
GYÜMÖLCS

TEJ GLUTÉN

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 368 14  7 289  0,3  4    0

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha

HÚS ALAPLEVES
CSIRKECOMB FÖTT
ROZMARINGOS SAJTMÁRTÁS
BURGONYA FÖTT
KINDER TEJSZELET

ZÖLDSÉGLEVES
CSIRKEMAJ ZOLDBORSOS
TARHONYAKORET
UPDATE GYÜM. JOGHURT

LEBBENCS LEVES
PARADICSOMOS KÁPOSZTA
GOMBÁS ZÖLDSÉGES VAGDALT
KENYÉR ROZSOS
SÜTEMÉNY HÁZI

KRÉMLEVES BROKKOLI
BURGONYA RAKOTT
TAVASZI SALÁTA

PUDINGOS PÁRNA
GYÜMÖLCS

TEJBERIZS 150 G SERTÉSMÁJKRÉM 50 G
KENYÉR FEHÉR
PAPRIKA TV

JOGOBELLA LIGHT
ZSEMLE-KIFLI

TEJ GLUTÉN SZÓJA TOJÁS ZELLER
MUSTÁR

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
1234 44 47 368  6,6 14    0

TEJ GLUTÉN TOJÁS ZELLER MUSTÁR

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 358 15  5  63  0,6  3   80

TEJ GLUTÉN TOJÁS ZELLER MUSTÁR

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
1096 67 36  85  6,8 23    0

TEJ GLUTÉN SZÓJA TOJÁS ZELLER
MUSTÁR

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
1492 48 48 188  6,7  7  103

TEJ GLUTÉN TOJÁS ZELLER MUSTÁR

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 948 31 44  84  5,6 15   20

TEJ SZÓJA

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 410 11 22  38  1,7  6    0

TEJ GLUTÉN TOJÁS

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 313  6  6 287  0,4  3    0

TEJ

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 181  5  4  32  0,2  3    0

GLUTÉN SZÓJA

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 344 17 14  38  1,9  4    0

TEJ GLUTÉN

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs H.c
 218 11  7  39  0,6  3    0

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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* T.Zs = Telített zsírsav * H.c  = Hozzáadott cukor

Élelmezésvezető:....................... ............................................................

 Diétás étkeztetést igény szerint biztosítunk !


