500 ml 1 '6 kg
naponta havonta
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Ha minden nap megiszol egy fél literes cukrozott
uditot, akkor egy honap alatt kb.1,6 kg, évente
pedig valamivel tobb mint 19 kilogrammnyi cukrot

A viz szallitja a tapanyagokat a szervezetedben.
Segiti az emészteést, a légzeést és a vérkeringeést.

Energiamentes, nem tartalmaz cukrot,

juttatsz a szervezetedbe feleslegesen. ) igy nem vezet elhizashoz.

Ha vizet iszol, jobb lesz a kozérzeted,

Bl Eal Eal Bl BLl energikusabba valsz,
kevéshé leszel faradékony.

A hidrataltsag jot tesz
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B 8 N gliikoz-fruktozszirup,
Ez a tobblet cukorbevitel zsirszovet karamell,
felszaporodashoz vezethet, ami egy foszforsav,
év alatt akar 12 kg sulygyarapodast is koffein,

okozhat. aroma anyagok
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a borodnek és a hajadnak is.
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