
Egészséges 
táplálkozás az iskolában

FELSŐ TAGOZAT

Egészséges táplálkozást ösztönző iskola program, 2018, OGYÉI

















„Menza kulisszatitkok”
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Forrás: What kids eat around the world (time.com)





magbelső

maghéj

csíra

A gabonaszem













Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek
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Ritkán, keveset! Minden nap!



Egészségetekre!


